
Only Way Is Through 
 
Choreographer: Darren Bailey 
Beschreibung: 64 Count, 2 Wall, Improver Line Dance 
Musik: Through by Fancy Hagood 
 
R Vine, Side, Hold, Rock back, Recover 
1-4 RF Schritt seit - LF hinter RF kreuzen – RF Schritt seit - LF über RF kreuzen 
5-6 RF Schritt seit – Halten – LF Schritt zurück – Gewicht zurück auf RF 
 
L Vine, Side, Hold, Rock back, Recover 
1-4 LF Schritt seit - RF hinter LF kreuzen – LF Schritt seit - RF über LF kreuzen 
5-6 LF Schritt seit – Halten – RF Schritt zurück – Gewicht zurück auf LF 
 
Out, In, Forward, Flick, Step, Hitch, Step, Hitch 
1-2 RFsp rechts auftippen - RFsp neben LF auftippen 
3-4 RFe vorne auftippen, RF nach hinten schwingen 
5-6 RF Schritt vor – LF zum RF stellen und R Knie heben 
7-8 RF Schritt vor – LF zum RF stellen und R Knie heben 
 
Restarts: in der 2. und 5. Wand, 
Tag und Restart in der 8. Wand 
 
Step, Hold, ½ turn L, Hold, Step, Hold, ¼ turn L, Hold 
1-2 RF Schritt vor - Halten und mit der rechten Hand schnipsen 
3-4 ½ Drehung links - Halten und mit der rechten Hand schnipsen 
5-6 RF Schritt vor - Halten und mit der rechten Hand schnipsen 
7-8 ¼ Drehung links - Halten und mit der rechten Hand schnipsen 
 
R Lock Step, Brush, L Lock Step, Brush 
1-2 RF Schritt vor - LF hinter RF kreuzen 
3-4 RF Schritt vor - LF vorschwingen, Ferse am Boden schleifen 
5-6 LF Schritt vor - RF hinter LF kreuzen 
7-8 LF Schritt vor - RF vorschwingen, Ferse am Boden schleifen 
 
Toe Strut Jazz Box mit ¼ turn R 
1-2 RFsp vor LF kreuzen -RFe absenken 
3-4 ¼ Drehung re und LFsp hinten aufsetzen - LFe absenken 
5-6 RFsp rechts aufsetzen, RFe absenken 
7-8 LFsp vorne aufsetzen - LFe absenken 
 
Diagonal, Touch, Diagonal, Touch, R Scissors Step, Hold 
1-2 RF Schritt diagonal vor - LF neben RF tippen 
3-4 LF Schritt diagonal vor - RF neben LF auftippen 
5-6 RF Schritt seit - LF zum RF stellen 
7-8 RF über LF kreuzen - Halten 
 
Diagonal, Touch, Diagonal, Touch, L Scissors Step, Hold 
1-2 LF Schritt diagonal zurück – RF neben LF auftippen 
3-4 RF Schritt diagonal zurück - LF neben RF auftippen 
5-6 LF Schritt seit - RF zum LF stellen 
7-8 LF über RF kreuzen - Halten 
 
Tag: Step, Hold, ½ turn L, Hold, Step, Hold, Step, Hold 
1-2 RF Schritt vor - Halten 
3-4 ½ Drehung links - Halten 
5-6 RF Schritt vor - Halten 
7-8 LF Schritt vor - Halten 


